
Secretaría de
Participación 
Ciudadana

Taller CostoDía Horario Profesor Inicia

Arguello

¡Vuelven los talleres culturales y deportivos 
a nuestro Centro de Participación Comunal!

Se desarrollarán de manera presencial, el valor de los mismos varía de acuerdo a cada propuesta. 
Los talleres culturales tienen una inscripción de $500 y los deportivos $200. 

la oficina de Deporte del CPC 
Arguello de lunes a viernes de 8 a 20 hs. 

Por consultas también pueden comunicarse por mail a areadeporte
o al teléfono 4796582. e realizarse 

8 a 14 hs. Por consultas también 
pueden comunicarse por mail a culturacpcrancagua@hotmail.com 

o al teléfono 4335129 interno 8950

TALLERES CULTURALES

DIBUJO LIBRE
MARTES

JUEVES

09:00 A 11:00 HS

15:00 A 17:00 HS
17:00 A 19:00 HS

$3.000 Luka Simone 09 - 03

ARTE MARTES 11:00 A 12:00 HS $3.000 Luka Simone 07 - 03

FOTOGRAFIÁ 19:00 A 21:00 HS $4.000 Gustavo Andino 05 - 04

CERÁMICA JÓVENES 
Y ADULTOS

PINTURA JÓVENES 
Y ADULTOS

15:00 A 18:00 HS $3.500 04 - 03

MOSAIQUISMO 10:00 A 12:00 HS GRATIS 15 - 03

TALLA EN MADERA 14:00 A 17:00 HS $ 2.000 Hernando Turletto 16 - 03JUEVES

VITROFUSION 16:00 A 18:00 HS $ 4.000 14 - 03VIERNES

ILUSTRACIÓN 18:00 A 20:00 HS $ 3.000 Eric Zampieri 03 - 04LUNES

ARTE DECORATIVO 
Y ABSTRACTO

10:00 A 12:00 HS $ 4.500 Flavia Fernández 14 - 03MARTES

ARTE PARA NIÑ@S 10:00 A 12:00 HS $ 4.000 04 - 03

RESTAURACIÓN 17:00 A 19:00 HS $ 4.000 10 - 03VIERNES

16:00 A 18:00 HS $3.000
+ 800 horno

Ada Anze 08 - 03

Inscripciones:
De lunes a viernes de 8 a 14 hs., en la Oficina de Cultura o de Deporte 

según corresponda. Costo de inscripción $500.

Requisitos: Para poder inscribirse en los talleres deportivos, los interesados 
deberán llevar fotocopia de la ficha médica escolar (en caso de menores de edad) 

o apto médico para realizar actividades físicas ( mayores de 18 años).

Vuelven los Talleres Culturales, Deportivos y de 
Oficio en el Centro de Participación Comunal Arguello.
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TALLERES LABORES MANUALES

BORDADO 15:00 A 17:00 HS

16:00 A 18:00 HS

$2.500 Rina Chocobar

Roxana Fandos

15 - 03

CONFECCIÓN DE
PRENDAS 

MARTES 14:00 A 16:00 HS
16:00 A 18:00 HS $3.500 Viviana Belmonte 11 - 04

03 - 03

ENCUADERNACIÓN LUNES $5.000 13 - 03

16:00 A 18:00 HSESTAMPACIÓN SOBRE 
PAPEL Y TELA LUNES $4.000 20/03

27/03

14:00 A 17:00 HSTEJIDO A DOS 
AGUJAS Y CROCHET VIERNES $3.500

02 - 0316:00 A 18:00 HSMUÑEQUERÍA SOFT JUEVES $3.500

09 - 0309:00 A 11:00 HSTELAR Y/O
BASTIDOR JUEVES $3.000 Graciela Reyes

09 - 0316:00 A 17:00 HSAMIGURRUMIS JUEVES $3.500

10 - 03

06 - 03

17:30 A 19:30 HSDISEÑO DE CALZADO VIERNES $4.000 Constanza Perez

Taller CostoDía Horario Profesor

TALLERES DANZAS

DANZAS ÁRABES 
ADULTAS LUNES 19:00 A 21:00 HS $5.000

08 - 03

08 - 03

SALSA

Y VIERNES

Y VIERNES

19:45 A 20:45 HS
$4.000 Mara Risso

Javier Machnuk

FOLCLORE JUEVES 19:30 A 21:30 HS - Alejandro Ramírez 

BACHATA 20:45 A 21:45 HS
$4.000 Mara Risso

Javier Machnuk 

$3.000 X 1 VEZ
$6.500 SALSA Y BACHATA

$3.000 X 1 VEZ
$6.500 SALSA Y BACHATA

11 - 03BIODANZA 15:30 A 18:00 HS $3.500 

04 - 03FOLCLORE ADULTOS 15:30 a 16:30 (nivel 1)  
16:30 a 18  (nivel 2) $3.000 

Inicia
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TALLERES DANZAS

FOLCLORE NIÑ@S 10:00 a 11:30 HS $3.000 Patricia Reche

07 - 04DANZA JAZZ 
CONTEMPORÁNEO

VIERNES 16:00 a 17:30 HS $2.500

06 - 03
DANZAS ÁRABES 
ADOLESCENTES

LUNES Y 17:00 a 18:00 HS $5.000

06 - 03
DANZAS 

ÁRABES NIÑAS
LUNES Y 18:00 a 19:00 HS $4.000

18 - 03

Taller CostoDía Horario Profesor

TALLERES OFICIOS

ELECTRICIDAD 
DOMICILIARIA

09:00 a 11:00 HS $3.000

04 - 03HERRERÍA 09:00 a 11:00 HS $4.000

04 - 04MARTES 18:00 a 20:00 HS $3.000

08 - 03

Taller CostoDía Horario Profesor

TALLERES MEDITACIÓN

MEDITACIÓN 15:00 a 16:30 HS $2.500 María Victoria Fa

07 - 03TANGO MARTES 19:30 a 21:00 HS $4.000

17 - 03SAMBA VIERNES 18:00 a 19:30 HS $3.500 Valeria Meneces

MANICURIA Y 
PODO ESTÉTICA

04 - 04LUNES 09:00 a 12:00 HS $4.500 Elsa VivasPELUQUERÍA

06 - 03LUNES 16:00 a 18:00 HS $2.500MAQUILLAJE (4 meses)

07 - 03LUNES 18:00 a 20:00 HS $5.000DISC JOCKEY (DJ) (2 meses)

15 - 03JUEVES 09:30 a 11:30 HS $3.500 Miguel BustosORATORIA

Inicia

Inicia

Inicia
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TALLERES TEATRO Y LITERATURA

TALLER LITERARIO LUNES 18:00 a 20:00 HS $2.100

05 - 04

Taller CostoDía Horario Profesor

TALLERES MÚSICA E INTRUMENTOS

VIOLÍN 18:30 a 20:30 HS $4.000 Gabriela Barraza

07 - 03

Taller CostoDía Horario Profesor

TALLERES DE IDIOMA

FRANCÉS MARTES 16:00 a 17:30 HS $3.500 Sebastián Lavezzo

07 - 03ITALIANO MARTES 17:30 a 19:00 HS $4.000 Gisela Valaguzza

14 - 04JAPONES VIERNES 15:30 a 17:00 HS $3.500 Eri Nakagama

02 - 03GUITARRA Y 
CANTO PARA NIÑ@S

JUEVES 18:00 a 19:30 HS $4.000

02 - 03GUITARRA Y CANTO 
PARA ADULTOS

JUEVES 19:30 a 21:00 HS $4.000

03 - 03CANTO LUNES Y JUEVES 18:00 a 19:00 HS $4.000 Ariel Borda

04 - 03GUITARRA Y CANTO 11:30 a 13:00 HS $4.000 Patricia Reche

04 - 03CANTO P/ LAS INFANCIAS MARTES 11:30 a 13:00 HS $4.000 Juan Leoni

08 - 03
09 - 03

TEATRO ADULTOS MIÉRCOLES 
Y JUEVES 19:30 a 21:00 HS $5.000

TEATRO DANZA NIÑ@S MARTES Y
JUEVES

18:000 a 19:30 HS $3.000(1 VEZ)

$4.000
14 - 03

Inicia

Inicia

Inicia
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TALLERES GASTRONOMIA

REPOSTERÍA Y 
DECORACIÓN

14:00 A 16:00 HS  
16:00 A 18:00 HS  

$3.000

Taller CostoDía Horario Profesor

TALLERES CAPACITACIÓN

AUX. MAESTRA 
JARDINERA VIERNES $3.000

14 - 04COCINA PARA 
TODOS

VIERNES $3.700 Matias Heredia14:30 a 16:30 HS

17 - 0309:00 a 10:30 HS

COMPUTACIÓN II

BULLYNG, ESTRATEGIAS 
PARA SU PREVENCIÓN

$4.000

$3.500

$4.500

15 - 03

13 - 03

20 - 03

17 - 03

20 - 03

COMPUTACIÓN I

VIERNES

$4.000

$3.000

$3.500

Laura Moreno 15 - 0309:30 a 11:00 HS

FACTURACIÓN MÉDICA VIERNES

LUNES

LUNES

LUNES
JUEVES

Evelyn Rach17:00 a 19:00 HS

RRHH -LIQUIDACIÓN 
SUELDOS JUEVES

$4.000 15 - 03
16 - 03

8:30 a  10:00 HS
19:30 a 21:00 HS

(3 MESES)

(3 MESES)

11:00 a 12:30 HS
(3 MESES)

10:30 a 12:00 HS

09:00 a 10:00 HS
11:30 a 12:30 HS

(3 MESES)

16:00 a 18:00 HS
(2 MESES)

10:30 a 12:00 HS
(6 MESES)

MANEJO DE CELULAR

GESTORIA DEL 
AUTOMOTOR Noelia Martos

ASISTENTE 
GERIÁTRICO Lucia García

Noelia Matos

Laura Moreno

Inicia

Inicia
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TALLERES ADULTOS MAYORES

ESPACIO I. 
PARA MAYORES JUEVES 14:00 A 16:00 HS $3.500 Stella Sánchez

02 - 03

02 - 03

02 - 03

Costo IniciaHorario Profesor

TALLERES DEPORTIVOS

$4.500 - 2 Veces por semana
$3.500 - 1 Vez por semana   

$4.500 - 2 Veces por semana
$3.500 - 1 Vez por semana   

$4.500 - 2 Veces por semana
$3.500 - 1 Vez por semana   

$4.500 - 2 Veces por semana
$3.500 - 1 Vez por semana   

$4.500 - 2 Veces por semana
$2.500 - 1 Vez por semana   

ACROBACIA AÉREA EN TELA

AJEDREZ

09 - 03

Costo IniciaHorario Profesor

19:30HS A 20:45HS $1.500 Eliana Mendieta
3512267580

CHI KUNG

07 - 03

Costo IniciaHorario Profesor

Guillermina Tripiana
3517668805

02 - 03

LUNES Y MIERCOLES
DE 16:30 A 17:30 HS.

LUNES Y MIERCOLES
DE 17:30 A 18:45 HS.

LUNES Y MIERCOLES
DE 18:45 A 20:00 HS.

INICIALES
SIN EXPERIENCIA
DE 6 A 11 AÑOS

INICIALES, INTERMEDIOS
Y AVANZADOS

DE 12 A 16 AÑOS

INICIALES, INTERMEDIOS
Y AVANZADOS

MAYORES DE 17 AÑOS

INTERMEDIO 
Y AVANZADO 

ADOLESCENTES
Y ADULTOS

MARTES Y JUEVES 
DE 17 HS A 18:15HS 

MARTES Y JUEVES 
DE 17 HS A 18:15HS 

Andrea López 
lopezandrea609@gmail.com

Andrea López 
lopezandrea609@gmail.com

Andrea López 
lopezandrea609@gmail.com

Andrea López 
lopezandrea609@gmail.com

Inicia
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TALLERES ENTRENAMIENTO FUNCIONAL

ADOLESCENTES
Y ADULTOS 

ADOLESCENTES
Y ADULTOS 

MARTES Y
JUEVES $3.000

06 - 03

Costo IniciaDía Horario

TALLERES FLEXIBILIDAD ACTIVA

LUNES Y $3.500

3513572710

3518124603

07 - 03

Costo IniciaDía Horario

TALLERES GIMNASIA

ADOLESCENTES 
Y ADULTOS

ADOLESCENTES
Y ADULTOS 

MARTES Y 
JUEVES $3.000 3513572710

14HS A 15HS.

8 HS A 9 HS.

15:45 HS A 16:45 HS.

03 - 03

Costo IniciaDía Horario

TALLERES GIMNASIA PRE PARTO

A PARTIR DE 12° 
SEMANAS DE 
EMBARAZO

LUNES Y VIERNES $4.000 351319303315:00 HS A 16:00 HS

09 - 03

Costo IniciaDía Horario

TALLER INICIACIÓN A LA NAVEGACIÓN A VELA

JUEVES $3.50018:00 HS A 19:00 HS 3516423603

02 - 03

Costo IniciaDía Horario

TALLERES KARATE DO

NIÑAS/OS 
DE 6 A 12 AÑOS

MARTES Y
JUEVES $3.00019:00 HS A 20:00 HS 3513193033

02 - 03MÁS DE 13 AÑOS MARTES Y
JUEVES $3.00020:00 HS A 21:00 HS 3513193033



Secretaría de
Participación 
CiudadanaArguello

01 - 03

Taller Costo IniciaDía Horario Profesor

TALLERES KRAV MAGÁ OPERATIVO
(Sistema de Auto Protección Israelí)

ADOLESCENTES 
Y ADULTOS

LUNES Y 20:00 A 21:00 HS $3.000

02 - 03

Costo IniciaDía Horario Profesor

TALLERES PILATES MAT

ADOLESCENTES
Y ADULTOS JUEVES 18:00 A 19:00 HS $3.500 3512551965

03 - 03

Costo IniciaDía Horario Profesor

TALLERES TAEKWON - DO

NIÑAS/OS DE
5 A 10 AÑOS 

LUNES
Y VIERNES

LUNES
Y VIERNES

19:00 A 20:00 HS $2.300 Jacqueline Vedia
3513889177

03 - 03MAYOR 
DE 11 AÑOS

20:00 A 21:00 HS $2.300 Jacqueline Vedia
3513889177

03 - 03 

Costo IniciaDía Horario Profesor

TALLERES YOGA

ADOLESCENTES
Y ADULTOS 

MIÉRCOLES 
Y VIERNES 09:00 A 10:00 HS $4.000  - 2 veces por semana

$2.500 - 1 veces por semana
Guillermina Tripiana

3517668805

Carlos C. Arroyo -3512477782
José Salgan -3515953416

ACTIVIDADES GRATUITAS PARA ADULTOS
Clases semanales dictadas por Profesores del Área de Deportes del CPC:

GIMNASIA - CAMINATAS - YOGA -SALIDAS - ACTIVIDADES RECREATIVAS

Lunes de 9.00 a 10.30 hs. 
Centro Vecinal Los Boulevares - Pasaje Tucumán 170  

Martes de 9.00 a 10.30 hs. 
Centro de Salud N° 62 - Villa Cornú - Quilloamira esquina Llancanquén

Jueves de 9.00 a 10.30 hs.
Centro Social, Deportivo y Recreativo Argüello Lourdes 

Juan Manuel Bordeu 8000

Podés acercarte:


